
 
Piantiamo consapevolezza per far sbocciare ecosostenibilità! 

L’Associazione Culturale Le Ortiche opera da anni sul territorio, promuovendo                   
una cultura attiva che dia spazio all’espressione artistico-artigianale,               
ludico-ricreativa, ambientale e socio-educativa, organizzando e realizzando attività               
laboratoriali di varia natura. Le nostre operatrici vantano una formazione                   
multidisciplinare, tra psicologia e arte terapia, antropologia culturale e                 
progettazione sociale, didattica dell’arte, discipline della musica, dell’arte e dello                   
spettacolo e scienze della formazione. ​Ponendo particolare attenzione              
all’ecosostenibilità e al creative recycling proponiamo: 

IL GIARDINO DEL RICICLO: ​un piccolo angolo ​green per i laboratori di riciclo                         
creativo, in cui i materiali che appartengono al quotidiano, grazie all’estro e alla                         
fantasia di ogni singolo individuo, prendono nuova vita. 

2 appuntamenti settimanali (Sabato e Domenica) 

Durata: 1,30 h (15,30-17) 

Target di riferimento: ​bambini 3-10 anni;  famiglie (attività laboratoriali in cui 
adulti e bimbi collaboreranno per stimolanti contaminazioni creative) 

 

Febbraio 
Sabato 3 
STORIA DI UNA LUMACA 
Leggeremo assieme una tenera favola ambientalista “Storia di una lumaca che scoprì 
l'importanza della lentezza”di Luis Sepúlveda, e a seguire ci perderemo tra colla, glitter, 
colori e carta crespa per creare dei piccoli e simpatici animaletti.  
Lettura animata e laboratorio di riciclo creativo. 
 
Domenica 4 
Sasso, carta, forbice. 
Sei stato al parco ed hai raccolto sassolini, foglie, cortecce, fili di erba, etc 
Ora è arrivato il momento di portarle con te per creare tutti insieme un grande 
collage con elementi della natura. 
 
Sabato 10 
Libellules & Papillons: dai sfogo alla tua creatività creando leggiadre libellule e 
svolazzanti farfalle, partendo da mollette e cucchiaini… 



Lettura animata e svolazzante laboratorio di riciclo creativo. 

 
Domenica 11 
MOSTRUOSA-MENTE 
Ti aspettiamo nel paese delle creature selvagge, per creare assieme allegri e spaventosi 
mostriciattoli che ne combineranno di tutti i colori...! 
Lettura animata e mostruoso laboratorio di riciclo creativo. 
 
Sabato 17 
Creazioni di tetrapack:​ ​alla scoperta di un materiale di uso quotidiano, dalle grandi 
potenzialità  creative...vieni a scoprire cosa ci si può costruire! 

Domenica 18 
Bombe di semi: sei pronto a invadere la città di fiori e piccole piantine? 
Scoprirai come realizzarli e come preparare a casa dei piccoli semenzai di riciclo 
creativo. 
 
Sabato 24 
RITMO- La musica è un gioco! Parte 1 
Giochi, musica e canti per bambini e bambine di tutte le età 
 
Domenica 25 
RITMO- La musica è un gioco! Parte 2 
Giochi, musica e canti per bambini e bambine di tutte le età 
 
Per la realizzazione dei laboratori abbiamo bisogno di un paio di tavoli, delle sedie e 
di attacco all’energia elettrica.  
 
I laboratori saranno ad offerta libera a partire da 5 euro. 
 
Per info e prenotazioni 
Mail: ​associazioneleortiche@gmail.com 
Whatsapp: 388.3462917 
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